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ENCUENTRA LO 
QUE NECESITAS

En esta guía encontrarás información sobre tus derechos 
laborales y contactos de entidades que pueden 
orientarte y acompañarte en la búsqueda de empleo 
en los territorios donde Sur Acoge está presente, a 
través de sus asociaciones federadas y delegaciones.

Contenido 
de la guía 



Antes de comenzar a trabajar, es importante conocer las condiciones que ofrece la empresa. 
No tengas miedo de preguntar y asegúrate de entender lo que vas a aceptar. En caso de duda 
consulta el convenio colectivo aplicable a tu puesto de trabajo para comprobar que las 
condiciones laborales que te han explicado durante la entrevista se ajustan a lo establecido. 

•  Contrato de trabajo: Comprueba qué tipo de contrato te ofrecen, cuánto tiempo durará 
y cuáles serán tus funciones. Solicita una copia por escrito y no firmes documentos que no 
comprendas. comprendas. 

¿Qué debo 
comprobar antes de 
aceptar un trabajo?
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Conocer tus derechos 
te ayudará a identificar 
ofertas de empleo 
fiables, evitar abusos y 
saber dónde acudir si 
tienes algún problema. 

Trabajar con derechos es fundamental para tener un 
empleo digno y seguro. En España, las personas trabajadoras 
tienen derecho a recibir un salario justo, disfrutar de 
descansos, trabajar en condiciones seguras y recibir un trato 
respetuoso, sin discriminación por su origen, nacionalidad, 
sexo, religión u otras circunstancias personales. 

Conoce 
tus derechos
laborales
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¿Cómo puedo saber 
si estoy de alta 
en la seguridad social?

Recuerda: si una empresa te propone trabajar unos días «de prueba» sin cobrar o sin darte 
de alta en la Seguridad Social, desconfía. El periodo de prueba de una relación laboral 
también debe ser remunerado y contar con el alta correspondiente. 

•  Salario:  Pregunta cuánto vas a cobrar, si la cantidad es bruta o neta y cuándo recibirás el 
pago. El salario debe respetar el mínimo legal y el convenio colectivo aplicable. 

•  Horario y descansos: conoce cuántas horas trabajarás, qué días tendrás libres y cómo se 
compensarán, cuando corresponda, las horas extraordinarias. 

•  Vacaciones:  tienes derecho a vacaciones pagadas. Con carácter general, el mínimo legal es 
de 30 días naturales al año. 

••  Seguridad:  la empresa debe ofrecerte condiciones de trabajo seguras, información sobre los 
riesgos y los equipos de protección necesarios. 

02
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https://portal.seg-social.gob.es/wps/portal/importass/importass


¿Qué puedo hacer 
si sufro abuso o 
discriminación laboral?

Importante: Si tienes dudas sobre tu documentación, solicita asesoramiento especializado 
antes de aceptar un empleo. 

Desde allí puedes consultar tu Informe de situación actual del trabajador, para comprobar si 
estás de alta, o descargar tu informe de vida laboral, donde aparecen los periodos en los que 
has trabajado y cotizado. 

Si tienes dificultades para realizar la consulta, puedes pedir ayuda en una oficina de la Seguridad 
Social o en una entidad de orientación sociolaboral como las que se recogen más abajo. 

Nadie debe sufrir amenazas, insultos, discriminación o explotación en su puesto de trabajo. 
Algunas situaciones que deben ponerte en alerta son trabajar sin recibir el salario acordado, 
realizar jornadas excesivas sin los descansos correspondientes, sufrir amenazas por tu situación 
administrativa o que alguien retenga tu pasaporte u otros documentos personales. 

Si te encuentras en alguna de estas situaciones, no tienes que afrontarla en soledad. Puedes 
seguir estas recomendaciones: 

•  Guarda pruebas:•  Guarda pruebas: conserva contratos, nóminas, mensajes, justificantes de pago, horarios y 
cualquier documento relacionado con tu trabajo. 

•  Busca asesoramiento: acude a una organización social, un sindicato o un servicio de 
orientación jurídica para conocer tus opciones. 
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Recuerda: tienes 
derecho a un trabajo 
digno

Tu origen, idioma o situación personal no justifican que recibas un trato desigual o que 
se aprovechen de tus necesidades. Infórmate antes de aceptar un empleo, conserva la 
documentación de tu relación laboral y busca apoyo cuando lo necesites. 

Conocer tus derechos es el primer paso para defenderlos. Un empleo digno debe 
respetar tu seguridad, tu salario y tu dignidad. 

04
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Recursos
Privados

Entidades 
Sociales
(Tercer Sector)

Recursos
Públicos

+ +

01 Algeciras  ·  02 Almería  ·  03 Córdoba  ·  04 Granada  ·  05 Huelva  ·  06 Jaén    
07 Jerez de la Frontera  ·  08 Sevilla  ·  09 Lanzarote  ·  10 Ceuta  ·  11 Melilla 

¿Dónde 
puedes encontrar 
orientación? 

Consulta el territorio más 
cercano y contacta con los servicios 
y organizaciones para conocer qué 
programas se ajustan a tu situación. 
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tu zona 01 02Revisa

el recurso
Contacta y
pregunta03
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Recursos
Territoriales
Orientación para
el empleo
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CADE (CENTRO ANDALUZ DE EMPRENDIMIENTO) – Algeciras 

Ubicación: Prolongación de la Avenida Virgen del Carmen, nº 64, 11204 Algeciras (Cádiz). 

Teléfonos: 856 583 036 

INSTITUTO MUNICIPAL DE EMPLEO Y FORMACIÓN (IMEF) – La Línea de la Concepción 

Ubicación: Plaza Juan García Cabreros, s/n, 11300 La Línea de la Concepción (Cádiz). 

Teléfonos: 956 696 200 

Descripción: Recurso municipal que desarrolla actuaciones de promoción del empleo, 
orientación laboral y formación profesional, ofreciendo programas de acompañamiento 
a la inserción y recursos para mejorar las competencias y oportunidades de acceso al 
mercado laboral.

ANDALUCÍA ORIENTA – Ayuntamiento de San Roque (AMDEL) 

SERVICIO DE ORIENTACIÓN PROFESIONAL Y LABORAL – Ayuntamiento de Los Barrios 



02.  Recursos Privados
        y Tercer Sector

ONG, FUNDACIONES, ASOCIACIONES, SINDICATOS, 
EMPRESAS Y OTROS RECURSOS

ALGECIRAS

ASOCIACIÓN ALGECIRAS ACOGE – Algeciras y La Línea de la Concepción

CÁMARA DE COMERCIO DE LA BAHÍA DE ALGECIRAS – Algeciras
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ASOCIACIÓN MARROQUÍ PARA LA INTEGRACIÓN DE LOS INMIGRANTES – 
Delegación de Algeciras 

FUNDACIÓN PROLIBERTAS – Delegación de Algeciras 

CONVIVE FUNDACIÓN CEPAIM – Algeciras
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FUNDACIÓN CRUZ BLANCA – Centro Social de Algeciras

CEAR (COMISIÓN ESPAÑOLA DE AYUDA AL REFUGIADO) – Algeciras 
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Recuerda: los programas y puntos de atención 
pueden cambiar. Antes de acudir, confirma su 

disponibilidad con cada entidad. 

Almería

01.  Recursos Públicos 
       e Institucionales

TERRITORIO 02 / 11 

GUÍA DE RECURSOS  /  ORIENTACIÓN LABORAL PARA PERSONAS MIGRANTES 

02.  Recursos Privados
        y Tercer Sector

ASOCIACIÓN ALMERÍA ACOGE – Almería 

ONG, FUNDACIONES, ASOCIACIONES, SINDICATOS, 
EMPRESAS Y OTROS RECURSOS

ALMERÍA

11

ANDALUCÍA ORIENTA – Almería 

Descripción: Servicio público de orientación laboral que ofrece asesoramiento 
personalizado, elaboración y seguimiento de itinerarios de inserción, información sobre 
formación y apoyo en la búsqueda activa de empleo. Está dirigido a personas demandantes 
de empleo inscritas en el Servicio Andaluz de Empleo (SAE), con el objetivo de mejorar sus 
competencias profesionales y facilitar su incorporación al mercado laboral.
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CONVIVE FUNDACIÓN CEPAIM – Almería

ACCIÓN LABORAL – Almería 

CRUZ ROJA ESPAÑOLA – Almería 
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MZC (MUJERES EN ZONA DE CONFLICTO) – Almería

ACCEM – Almería

INNOVA – Almería
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Recuerda: los programas y puntos de atención 
pueden cambiar. Antes de acudir, confirma su 

disponibilidad con cada entidad. 

Córdoba

01.  Recursos Públicos 
       e Institucionales

CENTRO DE REFERENCIA DE ANDALUCÍA ORIENTA – Córdoba 

TERRITORIO 03 / 11 
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CÁRITAS DIOCESANA DE ALMERÍA – Almería 
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APIC (ASOCIACIÓN PRO-INMIGRANTES DE CÓRDOBA) – Córdoba 

02.  Recursos Privados
        y Tercer Sector

CÓRDOBAONG, FUNDACIONES, ASOCIACIONES, SINDICATOS, 
EMPRESAS Y OTROS RECURSOS

15

CECO (CONFEDERACIÓN DE EMPRESARIOS DE CÓRDOBA) – Córdoba

CÁMARA OFICIAL DE COMERCIO E INDUSTRIA DE CÓRDOBA – Córdoba 
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CRUZ ROJA ESPAÑOLA – Córdoba

CÁRITAS DIOCESANA DE CÓRDOBA – Córdoba 

FUNDACIÓN CRUZ BLANCA – Córdoba

16ORIENTACIÓN LABORAL   |    GUÍA TERRITORIAL    



FUNDACIÓN DIAGRAMA – Córdoba 

MERIDIANOS  – Córdoba

FUNDACIÓN ADSAM – Córdoba 
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FUNDACIÓN MUJERES – Córdoba 

MZC (MUJERES EN ZONA DE CONFLICTO) – Córdoba

FUNDACIÓN DON BOSCO SALESIANOS SOCIAL – Córdoba
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ACCIÓN LABORAL – Córdoba

CIC BATÁ (CENTRO DE INICIATIVAS PARA LA COOPERACIÓN BATÁ) – Córdoba 
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Recuerda: los programas y puntos de atención 
pueden cambiar. Antes de acudir, confirma su 

disponibilidad con cada entidad. 

Granada

01.  Recursos Públicos 
       e Institucionales

SERVICIO ANDALUZ DE EMPLEO (SAE) – DIRECCIÓN PROVINCIAL – Granada 

SERVICIO PÚBLICO DE EMPLEO ESTATAL (SEPE) – Granada 

Ubicación:  Calle Mirlo, nº 4, 18014 Granada (Dirección Provincial). 

Teléfonos:  958 242 500  /  060 (información general)  /  91 926 79 70 (cita previa).

Descripción: Organismo público responsable de la gestión de prestaciones y subsidios por 
desempleo, así como de distintas actuaciones relacionadas con las políticas de empleo. 
Ofrece información sobre ayudas, derechos de las personas desempleadas y recursos de 
formación y búsqueda de empleo.  

20
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SERVICIO ANDALUZ DE EMPLEO (SAE) – OFICINA GRANADA · FUENTENUEVA 

SERVICIO ANDALUZ DE EMPLEO (SAE) – OFICINA GRANADA · ZAIDÍN

CADE (CENTRO ANDALUZ DE EMPRENDIMIENTO) – Granada 

SERVICIO ANDALUZ DE EMPLEO (SAE) – SERVICIO ORIÉNTATE, SEDE SEVERO 
OCHOA – Granada 
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CENTRO MUNICIPAL DE FORMACIÓN Y EMPLEO ZAIDÍN – Granada 

CENTRO MUNICIPAL DE FORMACIÓN Y EMPLEO NORTE (LAS PARCELAS) – Granada 

AYUNTAMIENTO DE GRANADA – SERVICIO MUNICIPAL DE EMPLEO – Granada 

Descripción: Centro público que ofrece asesoramiento y acompañamiento gratuito a 
personas emprendedoras para la creación y consolidación de empresas. Facilita formación 
empresarial, información sobre ayudas, orientación para el autoempleo y apoyo en el 
desarrollo de proyectos de emprendimiento.
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CENTRO MUNICIPAL DE ATENCIÓN SOCIOLABORAL DIVINA PASTORA – Granada 

OFICINA DE ATENCIÓN SOCIOLABORAL DE LA CHANA – Granada 

CENTRO MUNICIPAL DE INICIATIVAS EMPRESARIALES (CMIE) – Granada
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02.  Recursos Privados
        y Tercer Sector

GRANADAONG, FUNDACIONES, ASOCIACIONES, SINDICATOS, 
EMPRESAS Y OTROS RECURSOS

FUNDACIÓN DON BOSCO – Granada 

CRUZ ROJA ESPAÑOLA – Granada 

GRANADA ACOGE – Granada 
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FUNDACIÓN CRUZ BLANCA – Granada

CÁRITAS DIOCESANA DE GRANADA – Granada 

ARCA EMPLEO – Granada

Descripción: Fundación que desarrolla programas de orientación e inserción sociolaboral 
dirigidos especialmente a jóvenes y personas en situación de vulnerabilidad. Ofrece 
formación, desarrollo de competencias, acompañamiento laboral e intermediación con 
empresas mediante iniciativas como el programa Incorpora. 
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CULTURAE FORMACIÓN Y EMPLEO – Granada 

ASOCIACIÓN ALMANJÁYAR EN FAMILIA (ALFA) – Granada 

MPDL (Movimiento por la Paz, el Desarme y la Libertad) – Granada 
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ACCIÓN LABORAL – Granada 

ASOCIACIÓN PROVIVIENDA – Granada 
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Recuerda: los programas y puntos de atención 
pueden cambiar. Antes de acudir, confirma su 

disponibilidad con cada entidad. 

Huelva
01.  Recursos Públicos 
       e Institucionales

TERRITORIO 05 / 11 

SAE – OFICINA LA ORDEN – Huelva 

Ubicación:  Calle Doctor Haya Prats, nº 13, Huelva. 

Teléfonos: 959 074 013 

UGT (Unión General de Trabajadoras y Trabajadores) – Huelva 

CCOO (Comisiones Obreras) – Huelva

28
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FOE (Federación Onubense de Empresarios) – Huelva 

CÁMARA DE COMERCIO DE HUELVA – Huelva
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02.  Recursos Privados
        y Tercer Sector

HUELVAONG, FUNDACIONES, ASOCIACIONES, SINDICATOS, 
EMPRESAS Y OTROS RECURSOS

MZC (Mujeres en Zona de Conflicto) – Huelva 

CÁRITAS DIOCESANA DE HUELVA – Huelva 

HUELVA ACOGE – Huelva
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ASOCIACIÓN HACAN – Huelva

FUNDACIÓN DON BOSCO – Huelva 

CRUZ ROJA – Huelva 

AGUA VIVA – Huelva 
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CODENAF – Huelva 

INSERTA EMPLEO (Fundación ONCE) – Huelva

FUNDACIÓN VALDOCCO – Huelva

Descripción: Entidad que desarrolla programas de orientación laboral a través de 
Andalucía Orienta, con atención a personas en situación de vulnerabilidad y personas con 
discapacidad. También participa en Proyectos Integrales de inserción sociolaboral.
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CONVIVE FUNDACIÓN CEPAIM – Huelva 

ACCIÓN LABORAL – Huelva 
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Recuerda: los programas y puntos de atención 
pueden cambiar. Antes de acudir, confirma su 

disponibilidad con cada entidad. 

Jaén

ANDALUCÍA ORIENTA – Jaén y provincia 

Ubicación: Red de unidades de orientación laboral distribuidas en Jaén capital y distintos 
municipios de la provincia. La dirección depende de la unidad asignada. 

Teléfonos:  955 033 110 (información general del SAE)

Descripción: Red de orientación laboral que ofrece asesoramiento individualizado, 
elaboración de itinerarios personalizados de inserción, apoyo para preparar el currículum, 
definición de objetivos profesionales y acompañamiento en la búsqueda activa de empleo. 
Los servicios se prestan a través de distintas entidades colaboradoras. 

SERVICIO ANDALUZ DE EMPLEO (SAE) – Jaén

01.  Recursos Públicos 
       e Institucionales

34
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02.  Recursos Privados
        y Tercer Sector

ASOCIACIÓN EL SALTO ADELANTE – Baeza (Jaén) 

JAÉN ACOGE – Jaén 

JAÉNONG, FUNDACIONES, ASOCIACIONES, SINDICATOS, 
EMPRESAS Y OTROS RECURSOS
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INSERTA EMPLEO (Fundación ONCE) – Jaén 

FUNDACIÓN DON BOSCO – Jaén

CRUZ ROJA ESPAÑOLA – Jaén 

36ORIENTACIÓN LABORAL   |    GUÍA TERRITORIAL    



RANDSTAD – Jaén 

Ubicación: Calle Navas de Tolosa, nº 1, 23001 Jaén. 

Teléfonos: 953 191 436

Correo electrónico: No se ha localizado un correo específico de la oficina de Jaén.  

ADECCO – Jaén 

CÁRITAS DIOCESANA DE JAÉN – Jaén 
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CEAIN (CENTRO DE ACOGIDA DE INMIGRANTES) – Jerez de la Frontera

02.  Recursos Privados
        y Tercer Sector

LA FRONTERA
JEREZ DE LAONG, FUNDACIONES, ASOCIACIONES, SINDICATOS, 

EMPRESAS Y OTROS RECURSOS

CENTRO CÍVICO CENTRO – Jerez de la Frontera 

FUNDACIÓN DON BOSCO – Jerez de la Frontera 
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FUNDACIÓN HOGAR SAN JUAN – Jerez de la Frontera

CRUZ ROJA ESPAÑOLA – Jerez de la Frontera 

FUNDACIÓN MORNESE – Jerez de la Frontera

Ubicación: Ronda del Caracol, nº 1 y 5, 11408 Jerez de la Frontera / Plaza San Lucas, nº 4, 
11403 Jerez de la Frontera. 

Teléfonos:  856 397 639 / 620 547 490 (Ronda del Caracol) / 674 589 601 (Plaza San Lucas)

Descripción: Fundación que desarrolla programas de orientación, formación e inserción 
sociolaboral dirigidos especialmente a jóvenes y personas en situación de vulnerabilidad. 
Ofrece itinerarios personalizados, capacitación profesional, prácticas no laborales, 
intermediación con empresas y acompañamiento en la búsqueda activa de empleo. 
También desarrolla formación prelaboral, competencias digitales y actuaciones de apoyo 
a la autonomía juvenil.
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ASOCIACIÓN INICIATIVA EDUCATIVA – Jerez de la Frontera 
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Recuerda: los programas y puntos de atención 
pueden cambiar. Antes de acudir, confirma su 
disponibilidad con cada entidad. 

Sevilla

AYUNTAMIENTO DE SEVILLA – SERVICIO DE PROGRAMAS DE EMPLEO 

ANDALUCÍA EMPRENDE – CADE SEVILLA CERRO DEL ÁGUILA – Sevilla

01.  Recursos Públicos 
       e Institucionales
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ACCEM – SEVILLA 

FEDERACIÓN SUR ACOGE – DELEGACIÓN DE SEVILLA

Ubicación: Calle Alonso Carrillo, nº 16, 41007 Sevilla. 

Teléfonos: 954 900 773

Correo electrónico: Por confirmar 

Descripción: Entidad social especializada en la defensa de los derechos y la inclusión de las 
personas migrantes y otros colectivos en situación de vulnerabilidad. Desarrolla programas 
de acogida, orientación y acompañamiento social y jurídico, así como actuaciones de 
inclusión sociolaboral, mediación social intercultural y acceso a recursos de formación y inclusión sociolaboral, mediación social intercultural y acceso a recursos de formación y 
empleo, favoreciendo la autonomía personal y la igualdad de oportunidades.

02.  Recursos Privados
        y Tercer Sector

SEVILLAONG, FUNDACIONES, ASOCIACIONES, SINDICATOS, 
EMPRESAS Y OTROS RECURSOS

AYUNTAMIENTO DE SEVILLA – CENTRO DE DÍA MUNICIPAL JUAN XXIII
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ACCIÓN CONTRA EL HAMBRE – SEVILLA 

CONVIVE FUNDACIÓN CEPAIM – SEVILLA

CÁRITAS DIOCESANA DE SEVILLA – CENTRO DIOCESANO DE EMPLEO
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AFORCADE – SEVILLA 

MERIDIANOS – SEVILLA 

FUNDACIÓN MORNESE – SEVILLA 
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ACCIÓN LABORAL – SEVILLA 

Ubicación: Avenida de Hytasa, nº 38, Edificio Toledo I, 3.ª planta, módulos 5-6, 41006 Sevilla. 

Teléfonos:  695 089 524  /  695 089 515  /  625 522 227 

Correo electrónico: tecnico27.sv@accionlaboral.com

Descripción: Entidad que desarrolla programas de orientación, formación e inserción 
sociolaboral dirigidos a personas desempleadas y colectivos en situación de vulnerabilidad. sociolaboral dirigidos a personas desempleadas y colectivos en situación de vulnerabilidad. 
Ofrece itinerarios personalizados, capacitación profesional, asesoramiento sobre técnicas 
de búsqueda activa de empleo e intermediación con empresas para facilitar la 
incorporación al mercado laboral. 

FUNDOMAR (FUNDACIÓN DOÑA MARÍA) – SEVILLA

FUNDACIÓN SEVILLA ACOGE – SEVILLA 
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Recuerda: los programas y puntos de atención 
pueden cambiar. Antes de acudir, confirma su 
disponibilidad con cada entidad. 

Lanzarote

01.  Recursos Públicos 
       e Institucionales

SERVICIO CANARIO DE EMPLEO (SCE) – Arrecife, Lanzarote

Ubicación:  Calle Velázquez, nº 23, 35500 Arrecife, Lanzarote. 

Teléfonos:  012 / 928 301 012 (información y cita previa) 

Correo electrónico:  No se publica un correo específico de atención de la oficina. Las 
consultas y citas se gestionan mediante los canales oficiales del Servicio Canario de Empleo. 

Descripción: Descripción: Organismo público que ofrece servicios de inscripción y renovación de la de-
manda de empleo, orientación profesional individualizada, información sobre ofertas de 
trabajo y acceso a programas de formación e inserción laboral. Facilita acompañamiento en 
la definición de objetivos profesionales, mejora de la empleabilidad y acceso a oportuni-
dades de empleo para personas desempleadas. 

SERVICIOS SOCIALES SAN JUAN DE DIOS – SEVILLA 

Ubicación: Calle Misericordia, nº 8, 41003 Sevilla. 

Teléfonos: 955 131 802 

Correo electrónico: sevilla3@sjd.es 

Descripción: Entidad social que desarrolla programas de atención integral y 
acompañamiento dirigidos a personas en situación de vulnerabilidad o exclusión social. 
Ofrece apoyo social, orientación y actuaciones de inserción sociolaboral para mejorar la 
autonomía personal, desarrollar habilidades y facilitar el acceso a oportunidades de empleo. autonomía personal, desarrollar habilidades y facilitar el acceso a oportunidades de empleo. 

47ORIENTACIÓN LABORAL   |    GUÍA TERRITORIAL    

CANARIAS



48

AYUNTAMIENTO DE ARRECIFE – AGENCIA DE EMPLEO Y DESARROLLO LOCAL 

CABILDO DE LANZAROTE – ÁREA DE EMPLEO – Lanzarote

SERVICIO PÚBLICO DE EMPLEO ESTATAL (SEPE) – Arrecife, Lanzarote 

Ubicación: Calle Velázquez, nº 23, 35500 Arrecife, Lanzarote. 

Teléfonos: 060

Descripción: Organismo público estatal encargado de gestionar las prestaciones y subsidios 
por desempleo y ofrecer información sobre programas y medidas de protección y apoyo al 
empleo. Constituye un recurso complementario para las personas desempleadas, 
especialmente para conocer sus derechos, ayudas y prestaciones vinculadas a su situación especialmente para conocer sus derechos, ayudas y prestaciones vinculadas a su situación 
laboral. La inscripción y orientación como demandante de empleo corresponde al Servicio 
Canario de Empleo. 

ORIENTACIÓN LABORAL   |    GUÍA TERRITORIAL    



CÁMARA DE COMERCIO DE LANZAROTE Y LA GRACIOSA – Arrecife

ASOCIACIÓN SOCIAL Y CULTURAL PARA LAS MUJERES MARARÍA – Arrecife, Lanzarote 

ASOCIACIÓN ACCIONES UNIDAS – Arrecife, Lanzarote 

LANZAROTEONG, FUNDACIONES, ASOCIACIONES, SINDICATOS, 
EMPRESAS Y OTROS RECURSOS

02.  Recursos Privados
        y Tercer Sector
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ADISLAN (ASOCIACIÓN DE PERSONAS CON DISCAPACIDAD DE LANZAROTE) 
– Tahíche

ASOCIACIÓN RURAL DE MUJERES TIEMAR – Playa Honda, San Bartolomé

Descripción: Asociación especializada en la defensa de los derechos y la atención integral 
de las mujeres, que desarrolla programas de orientación e inserción sociolaboral. Ofrece 
acompañamiento personalizado, asesoramiento jurídico, apoyo psicológico, desarrollo de 
habilidades profesionales y actuaciones para favorecer el acceso al empleo y la autonomía 
económica, especialmente entre mujeres en situación de vulnerabilidad.
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ASOCIACIÓN ADEPSI – Arrecife, Lanzarote 

Ubicación: Calle Rambla Medular, nº 50, 1.ª planta, oficinas 4A y 4B, 35500 Arrecife, 
Lanzarote. El servicio de empleo también publica la oficina 12 en el mismo edificio. 



CRUZ ROJA ESPAÑOLA – Lanzarote 

INSERTA EMPLEO (FUNDACIÓN ONCE) – Arrecife, Lanzarote 
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RADIO ECCA (ECCA.EDU) – Arrecife, Lanzarote 

FUNDACIÓN ADECCO – Canarias / Atención a Lanzarote 

CÁRITAS DIOCESANA DE CANARIAS – Lanzarote 

Descripción: Organización social que desarrolla programas de orientación, formación e 
inserción sociolaboral dirigidos especialmente a personas desempleadas y en situación de 
vulnerabilidad. Ofrece acompañamiento individualizado, itinerarios de inserción, talleres 
prelaborales y acciones de capacitación profesional orientadas a mejorar las competencias 
y facilitar el acceso al empleo. En Lanzarote desarrolla iniciativas formativas vinculadas a 
sectores como la hostelería y la restauración. 
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Ceuta

TERRITORIO 10 / 11 01.  Recursos Públicos 
       e Institucionales

TRAGSATEC (Grupo Tragsa) – Ceuta 

Ubicación: Explanada Muelle de Poniente 91.1, 51001 Ceuta. 

Teléfonos: 956 519 241 / 856 200 695 

SERVICIO PÚBLICO DE EMPLEO ESTATAL (SEPE) – Ceuta 

Ubicación: Calle Pedro de Meneses, nº 1, 51001 Ceuta. 

Teléfonos: 956 984 779 / 060 (información)  /  91 926 79 70 (cita previa). 

Descripción: Organismo público que ofrece servicios de orientación laboral, intermediación, 
formación para el empleo y gestión de ofertas de trabajo. Permite realizar la inscripción 
como demandante de empleo, acceder a programas de inserción laboral y tramitar 
prestaciones y subsidios por desempleo.

CENTRO DE CEUTA DE LA RED COE 

GUÍA DE RECURSOS  /  ORIENTACIÓN LABORAL PARA PERSONAS MIGRANTES 
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Recuerda: los programas y puntos de atención 
pueden cambiar. Antes de acudir, confirma su 
disponibilidad con cada entidad. 

CEUTA Y MELILLA



FEDERACIÓN SUR ACOGE (anteriormente Federación Andalucía Acoge) – 
Delegación de Ceuta

02.  Recursos Privados
        y Tercer Sector

CEUTAONG, FUNDACIONES, ASOCIACIONES, SINDICATOS, 
EMPRESAS Y OTROS RECURSOS

FUNDACIÓN CRUZ BLANCA – Ceuta 
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COCEMFE – Ceuta (Federación de Asociaciones de Personas con Discapacidad Física y 
Orgánica) 

ASOCIACIÓN CARDIJN – Ceuta 

CONVIVE FUNDACIÓN CEPAIM – Ceuta
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Oficina de Extranjería en Melilla (Delegación del Gobierno)

Ubicación:  Paseo Alcalde Rafael Ginel, S/N. 52001 Melilla. 

Teléfono:  952 991 261 

AEDL (Agentes de Empleo y Desarrollo Local) - Ciudad Autónoma de Melilla 

PROMESA (Proyecto Melilla S.A.) / Melilla Orienta - Agencia de Colocación

COE Melilla (Centro de Orientación, Emprendimiento, Acompañamiento e Innovación 
para el Empleo - SEPE)
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UNED Melilla (Centro Asociado Universitario) 

Dirección Provincial de Educación (MEFP)

CEPA (Centro de Educación de Personas Adultas) Carmen Conde 

Descripción: Órgano administrativo responsable de tramitar autorizaciones de residencia, 
permisos de trabajo (arraigo social, laboral, por formación) y renovaciones de 
documentación, paso indispensable para el acceso al empleo. 
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MELILLA ACOGE – Melilla

02.  Recursos Privados
        y Tercer Sector

MELILLAONG, FUNDACIONES, ASOCIACIONES, SINDICATOS, 
EMPRESAS Y OTROS RECURSOS

ACCEM Melilla 

Ubicación:  Calle Enrique Nieto, 14, local 2, 52002 Melilla. 

Teléfono:  952 682 878 

Correo electrónico:  melilla@accem.es 

Descripción: ONG especializada en la acogida e inclusión de refugiados, solicitantes de 
protección internacional y migrantes vulnerables, acompañándoles a través de itinerarios 
integrales de empleo, vivienda y autonomía personal.

Cruz Roja Española - Comité Provincial de Melilla 

Ubicación:  Calle Manuel Fernández Benítez, nº 4, 52004 Melilla. 

Teléfono:  952 674 434 
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MPDL (Movimiento por la Paz, el Desarme y la Libertad) - Delegación Melilla

CEAR (Comisión Española de Ayuda al Refugiado) - Oficina Melilla 

Fundación Save the Children - Delegación Melilla 

Ubicación:  Calle General García Margallo, 19, 52002 Melilla. 

Teléfono:  640 346 804 
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Asociación Evolutio (Centros de Formación de Melilla) - Melilla  

Asociación Melilla Inserción - Melilla  

AMLEGA (Asociación Melillense de LGBTIQA+) - Melilla 
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UGT Melilla - Secretaría de Políticas Sociales y Migraciones 



https://universidades.sede.gob.es/
https://view.genially.com/665d7760db0cdf0014210799
https://todofp.es/acreditacion-de-competencias.html
https://europass.europa.eu/es/create-europass-cv


https://expinterweb.mites.gob.es/regcon/pub/consultaPublica?language=es
https://www.inclusion.gob.es/web/migraciones/autorizaciones
https://sepe.es/HomeSepe/encontrar-trabajo/Garantia-Juvenil.html
https://www.empleate.gob.es/empleo/#/
https://www.infojobs.net/
https://es.indeed.com/


GUIA DE 
RECURSOS 
ORIENTACION 
LABORAL

PARA PERSONAS
MIGRANTES

GUÍA PRÁCTICA   /   RECURSOS Y DERECHOS

En esta guía encontrarás información sobre tus derechos laborales y contactos de entidades 
que pueden orientarte y acompañarte en la búsqueda de empleo en los territorios donde 
Sur Acoge está presente, a través de sus asociaciones federadas y delegaciones.

acoge.org
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